Mit viel Freude, Spass und Einsatz zum neuen Gurt

CHAM In einer Sportschule
fand eine Gurtprifung statt.
Sie kostete viel Schweiss.

Shinson Hapkido ist eine koreanische
Kampf- und Bewegungskunst mit vielen
Fuss- und Handtechniken, Fallilbungen,
Formlaufen und Selbstverteidigungs-
strategien. In der Chamer Shinson-Hap-
kido-Schule fand unter der Leitung von
Schulleiter Thomas Werder die Sommer-
Gurt-Priifung fiir Kinder und Jugendliche
statt. An der Priifung zeigten 21 Schiiler
das tiiber eine lingere Zeit erlernte Pro-
gramm ihrer jeweiligen Gurtstufe, um die
nachste Trainingsstufe zu erreichen.

Sie wurden in bis zu neun verschie-
denen Disziplinen gepriift und durften
nach gut fiinf Stunden Fleiss und
Schweiss ihr Diplom, den neuen Gurt
sowie das neue Ausbildungsprogramm
feierlich und freudig entgegennehmen.

FUR SHINSON HAPKIDO CHAM:
ANDREA DURRER
HINWEIS

Bilder und Infos: www.kampfkunst-cham.ch
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DIES&DAS

Gluckliche
Pruflinge und ihre
Eltern in der
Schule Cham.
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